ANMELDUNG

Hiermit melden wir uns fur das Seminar im ,Tanzpunkt”

in Gommern vom 25.-28.07.24 verbindlich an.

NameVorname

StraBe, Nr.
PLZ/Wohnort
Tel
e-Mail

Unterschriften
Adressenliste: Ich erlaube die Erstellung/ den Erhalt einer

Teilnahmeliste mit folgenden Angaben (bitte ankreuzen)
Name () Adresse () email () -Unterschrift Teilnahmeliste
(ohne Unterschrift keine Angaben)
<
Die Seminargebihr ist bis spdtestens zwei Wochen
vor Beginn des Seminars, (12.0724%) bei
Frahzahlerrabatt bis 21.0624 auf folgendes Kto. zu

uberweisen:

Antje Barthels,
IBAN: DE 10 8105 3272 1610 0281 60
BIC: NOLADEZ I MDG

Das Anmeldeformular per Post an

A. & F. Barthels, Knickstr45, 39245 Gommern
oder per Mail an
info@atelier-barthels.de
weitere Infos und Kontakt:

www.atelier-barthels.de

Tel: 037200-53285

Kleingedrucktes: Bei Ricktritt in den letzten beiden Wochen
vor Beginn des Seminars werden 50% der Seminargebihr
einbehalten. Bei Rucktritt in den letzten drei Tagen ist keine
Ruckerstattung mehr méglich.

Datenschutz: Wir verarbeiten Daten wie Adresse, Telefon,
Muailadresse, geben diese nicht ohne ausdrickliche Zustimmung
weiter und léschen die Daten auf Wunsch.

Potentiale der Partnerschaft
entdecken und stérken durch Tanz

und einfuhlsame Kommunikation

Tanz-und Kommunikationsseminar
far 3-5 Paare

im ,,Tanzpunk‘l’“ Gommern

Seminarleitung:
Antje Barthels (Tanzpédagogin &
-therapeutin)
Friedemann Barthels (Trainer fur GFK)

25-2807.2024



Potentiale der Partnerschaf+
entdecken und stéarken

Wir beobachten an uns und vielen Paaren
eine groBBe Sehnsucht nach einer
Partnerschaft mit einer gemeinsamen
Vision, einem liebevollen, wertschéatzenden
und gleichberechtigten Umgang.
Uberkommene Rollenbilder I6sen sich
vielleicht im AuBen auf, wirken aber
unbewusst in uns weiter. Bewertendes
Denken und Reden behindern, meist ohne
dass wir es wollen, dass wir liebevoll
miteinander wachsen und angstfrei im
Austausch sind.

Freier Tanz und Kontaktimprovisation, an
die in kleinen Schritten herangefuhrt
wird, und die Gewaltfreie Kommunikation
(nach MRosenberg) sind kraftvolle
Instrumente, um einen bewussteren
Kontakt mit sich und dem Gegeniber
einzutben. Vorkenntnisse sind dazu nicht

notwendig.

In diesem Seminar werden sich Paare
kreativ ténzerisch begegnen, dabei uber
den Kérper miteinander kommunizieren,
gegenseitig mal fahren, mal folgen.
Reflexionen, Stille und achtsame
Massagen runden die liebevolle Begegnung
ab. Es wird Zeit sein, andere Formen der
verbalen Kommunikation kennen zu lernen

und zu uben.

Seminar 25.-28.07.2024 im ,,Tanzpunkf“

Donnerstag, 25.07. 18.00 Uhr-
Sonntag, 28.07. 12.00 Uhr

Seminargebdhr/?erson:

350,00 € (wird bei Anmeldung bezahlt)

Frahzahlerrabatt: bei Eingang der
Seminargebuhr bis 21.062024

320,00 €/Person

mitzubringen:

Decke fur Kérperarbeit und Entspannung
am DBoden, dicke Socken oder leichte
Turnschuhe, Abendessen fur ersten Abend

Unterkunft:

begrenzt ist Obernach'rung im Haus oder
Tanzstudio méglich,

10,00 €/Nacht/Person im Mehrbettzimmer,

Tanzstudio oder Zelt im Garten

15,00 €/Nacht/Person im Doppe/zimmer

Pensionen oder Hotels in Gommern
vorhanden

Verpflegung:

Selbstversorqgung, Absprache innerhalb der
Gruppe am ersten Abend angebracht,
Kuche bei Familie Barthels nutzbar,
Einkaufsméglichkeiten in der Néhe



