ANMELDUNG
mich fur das Semirar im Burgerhaus

vom 23.-25.10.26 verbindlich an.

Hiermit mel

n Werth
Neme Vornome
Strafe. Nr-

PLZ/Wohnort

bahr st bis spatestens zwei Wochen
g Seminars. (09.1026) bei
Frahzahlerrabatt bis 070926 euf folgendes Kto. zu
Gberweisen

Antje Barthels,
IBAN: DE 10 §105 3272 1610 0281 60
BIC: NOLADEZ1 MDG

Das Anmeldeformular per Post an

A Barthels, Knickstr45. 39245 Gommern

Mobil: 0173-830 2754

ktes Bei Ruckteitt in den letzten beiden Wochen

Im schonen westfdlischen Land werden
wir ein ganzes Wochenende Zeit haben,
uns selbst und andere Menschen tiefer
kennenzulernen. Der Tanz ist dabei unsere
Sprache. der Korper wird unser
Instrument.

In diesem Seminar lernen wir, auf
vielfaltige Art unseren Korper tanzerisch
und kommunikativ einzusetzen. Techniken
der Kérperarbeit werden unterstitzend
eingebaut. Es werden keine tanzerischen
Schritte gezeigt sondern Strukturen
angeboten, die es jedem Menschen
erleichtern, selbst neue Bewegungen zu
entfalten Dabei ist es nicht wichtig, ob ein
Mensch bisher viel. wenig oder gar nicht
getanzt hat. Jede/r Teilnehmer/in tanzt
mit den eigenen korperlichen
Maglichkeiten. Wer teilnehmen mschte.
sollte einfach Lust zu tanzen, cine gewisse
Neugier und Spielfreude sowie Offenheit
fur andere Menschen mitbringen

Kred"tiefe"

Tanzimprovisation

Wochenendseminar im

Burgerhaus Werther bei Bielefeld

mit der Tanzpadagogin und -therapeutin
Antje Barthels
23.-25.102026

Seminar 23.-25.1026 im Burgerhaus in
Werther bei Bielefeld

Freitag. 23.10,19.00 Uhr-
Sonntag. 25.10, 1230 Uhr

Seminargebihr:
23000 € (wird bei Anmeldung bezahit)

Frahzahlerrabatt: bei Eingang der
Seminargebuhr bis 07.09.26
20000 €

mitzubringen
Decke fur Kerperarbeit und Entspannung
am Boden, dicke Socken oder leichte
Turnschuhe,

Unterkunft in Eigenregie

Pensionen oder Hotels in Werther

vorhanden
Verpflegung
Frahstick und Abendessen in Eigenregic

Mittagessen und Vesper am Samstag
gemeinsames Mitbringbufet

Kleine Kche im Birgerhaus nutzbar

Einkaufsméglichkeiten in der Nahe



